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Deine Meinung zahlt: Gestalte das Kinder- und
Jugendtraining mit

Liebe Nachwuchsschwimmerinnen und -schwimmer, liebe
Erziehungsberechtigte,

wir mdéchten unser Kinder- und Jugendtraining noch besser machen. Damit wir
wissen, was euch wichtig ist, brauchen wir eure Hilfe. Nehmt euch ein paar
Minuten Zeit und sagt uns, was ihr denkt: Was lauft schon richtig gut? Und wo
kénnen wir noch eine Schippe drauflegen?

Eure Antworten helfen uns dabei, das Kinder- und Jugendtraining gezielt
weiterzuentwickeln und optimal auf eure Winsche abzustimmen.

0 Hier geht's zur Umfrage (Teilnahme bis 31. Juli 2026 mdglich).

Vielen Dank fUr eure Unterstitzung!

Eure DLRG Gruppe Eppingen e.V.
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SCHWIMM

Schwimmabzeichentag 2026

Ob Seepferdchen, Bronze, Silber oder Gold: Kommt am Sonntag, den 19. Juli
2026, vorbei und stellt euer Kbnnen unter Beweis.

Weitere Informationen zur Anmeldung folgen in Kurze.

Bezirksmeisterschaften 2026

Am Samstag, den 21. Marz 2026, fanden die Bezirksmeisterschaften im
Rettungs-schwimmen in Waibstadt statt.

Den Eppinger Mannschaften wie Einzel-teiinehmenden gelang es, das eigene
Kénnen in einem packenden Wett-bewerb erfolgreich unter Beweis zu stellen.
Hier geht's zum Bericht.

Wir sagen Danke fur eure Unterstutzung

Dank des Engagements zahlreicher Burgerinnen und Burger sowie dem
unermudlichen Einsatz vieler helfender Hande war unsere Altpapiersammlung
am Samstag, den 14. Marz 2026, erneut ein voller Erfolg. Fir die Bereitstellung
von Fahrzeugen bedanken wir uns besonders bei:

Eisele Blechbearbeitung, Schwaigern

Gebhard Holzbau und-handel, Eppingen

GMB Umzlge, Massenbachhausen

Landwirtschaftsbetrieb Reinhard und Dominik Keller, Eppingen
Landwirtschaftsbetrieb Eckhard Bitterich, Eppingen

Zudem mochten wir uns herzlich beim Restaurant und Metzgerei Talschenke,
Eppingen fur die Nutzungsmadglichkeit der sanitaren Anlagen bedanken.
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WIR HABEN ES GESCHAFFT!

|

Challenge gemeistert: 1.077 Kilometer fur den guten
Zweck

Im vergangenen Monat hiel8 es fur unsere Aktiven: Laufschuhe schnlren, rauf
aufs Fahrrad oder ab ins Wasser! Auf Initiative der DLRG-Jugend Eppingen
haben wir als Team an der weltweiten ,The May 50K“-Challenge teilgenommen,
um gemeinsam Kilometer und Spenden fur die Erforschung von Multipler
Sklerose (MS) zu sammeln.

Unsere Bilanz kann sich sehen lassen: Mit 13 Teilnehmerinnen und Teilnehmern
aus Stammverband und Jugend haben wir im Aktionszeitraum stolze 1.077
Kilometer zu Ful3, auf dem Rad und im Wasser zurtckgelegt.

Auch finanziell war die Aktion ein voller Erfolg. FUr jeden erfassten Kilometer
spendete die DLRG-Jugend Eppingen 0,25 €. Der Stammverband unterstutzte
die Aktion grof8zlgig und rundete die Spendensumme auf insgesamt 500 € fur
die MS-Forschung auf. DarUber hinaus wurden weitere 117 € von den
Teammitgliedern privat beigesteuert.

Ein riesiges Dankeschdn geht an die DLRG-Jugend flr die tolle Organisation der
Aktion sowie an alle Aktiven der DLRG Ortsgruppe Eppingen, die so fleilig
Kilometer gesammelt haben. Mit eurem Einsatz habt ihr nicht nur etwas fur die
eigene Fitness getan, sondern auch einen wertvollen Beitrag zur Unterstiutzung
der MS-Forschung geleistet. Ihr seid spitze!
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Auf die Kufen, fertig, los

Ob Schlittschuh-Neuling oder Eislauf-Star: Am Sonntag, den 8. Marz 2026,
haben einen sportlichen Nachmittag auf Kufen beim Publikumslauf im
Eisstadion Heilbronn verbracht.

Hier geht's zum Bericht.

Kinderzeltlager 2026

Von 14. bis 17. Mai 2026 hieB es fur 32 Kinder und Jugendliche sowie 18
Betreuende: Taschen packen, Alltag vergessen und ab ins Abenteuer
Zauberwald am Wiesensee in Hemsbach.

Hier geht's zum Bericht.

Termine 2026

20.09.2026
26.09.2026
18.10.2026
16.11. + 23.11.2026
05.12.2026
13.12.2026

Schoko-Werkstatt
Altpapiersammlung

Kldrbis bemalen
Nikolausschwimmen
Eppinger Weihnachtsmarkt
Platzchen backen
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DLRG Gruppe Eppingen e.V. | Alte Gartnerei 3, 75050 Gemmingen |
veranstaltung@eppingen.dirg.de
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